SKRIPSI

PENGARUH LAMA BENDUNGAN 1, 2 DAN 3 MENIT PADA
PROSES PENGAMBILAN DARAH VENA TERHADAP
KADAR HEMOGLOBIN

Skripsi ini Sebagai Salah Satu Persyaratan untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Sains Terapan (S.S.T)

Oleh:
ANANDA FRANDY NAZIRIN
NIM : 141030841101133

PROGRAM STUDI DIPLOMA IV ANALIS KESEHATAN/TLM
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PERINTIS PADANG
PADANG
2019



Abstrak

PENGARUH LAMA BENDUNGAN 1, 2 DAN 3 MENIT PADA PROSES
PENGAMBILAN DARAH VENA TERHADAP
KADAR HEMOGLOBIN

Oleh :
ANANDA FRANDY NAZIRIN

Hemoglobin adalah molekul yang terdiri atas empat kandungan haem (berisi
zat besi) dan empat rantai globin (ala, beta, gamma dan delta), berada dalam eritrosit
dan bertugas untuk mengangkut oksigen. Kualitas darah dan warna merah ditentukan
oleh kadar hemoglobin. Peningkatan kadar hemoglobin dapat diakibatkan
pembendungan darah vena yang terlalu lama. Sehingga telah dilakukan penelitian
tentang pengaruh lama waktu pembendungan darah vena 1, 2 dan 3 menit terhadap
kadar hemoglobin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh yang
bermakna antara lama waktu pembendungan darah vena 1, 2 dan 3 menit terhadap
kadar hemoglobin. Pemeriksaan kadar hemoglobin dilakukan menggunakan metode
Spektrofotometer. Desain penelitian adalah cross sectional. Analisis statistik yang
digunakan adalah Uji Idependent t Test. Hasil yang diperoleh terdapat pengaruh yang
signifikan antara lama bendungan 1, 2 dan 3 menit terhadap kadar hemoglobin
(p= <0.05). Kadar hemoglobin dalam darah mengalami perbedaan terhadap lama
bendungan 1, 2 dan 3 menit.

Kata Kunci : Hemoglobin, Darah Vena, Lama Bendungan



Abstract

INFLUENCED EFFECT OF 1, 2 AND 3 MINUTES ON THE VENA BLOOD
BLOOD PROCESS NUMBER OF HEMOGLOBINS

By:
ANANDA FRANDY NAZIRIN

Platelets are the smallest element in the structure of blood, are blood cells that
play an important role in hemostasis, because platelet granules contain blood clotting
factors Adenosine Diphosphate (ADP) and Adenosine Triphosphate (ATP),
serotonin, catecholamines and calcium. A decrease in platelet count may result from
long-term venous blood depletion. So that research has been conducted on the effect
of 1, 2 and 3 minutes of venous blood damming on platelet counts. The aim of this
study was to determine the significant effect between the duration of containment of
venous blood 1, 2 and 3 minutes on the number of platelets. Examination of platelet
count conducted using Rees & Ecker method. The study design was cross sectional.
Statistical analysis used is Test of Idependent t Test. There was no significant effect
between the duration of the dam 1, 2 and 3 minutes on the platelet count (p => 0.05).
The number of platelets in the blood does not experience a difference to the duration
of the dam 1, 2 and 3 minutes.

Keywords: Platelets, Venous Blood, Tourniquet
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