KATA PERSEMBAHAN
“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan maka apabila kamu
sudah selesai (dari sesuatu urusan) kerjakanlah dengan sungguh-sungguh
(urusan) yang lain hanya kepada tuhanlah kamu berharap” (QS.ALam Nasyrah
6-8)
Alhamdulillah..
Tiada kata yang terindah kecuali ucapan rasa syukur atas rahmad mu ya
Allah…
Sepercik harapan atas keberhasilan yang telah ku raih
Tetapi seribu tantangan masih harus ku lalui, ini bukan lah akhir dari
perjuangan ku…
Tetapi, merupakan awal dari perjuangan ku
Terima kasih Ya Allah
Semoga Engkau selalu berkenan,
Menuntun takdirku untuk wujudkan berjuta angan..
Kupersembahkan segenggam keberhasilan ini untuk orang-orang yang
menyayangiku
Terutama Ayah ( MISRIN ) dan Ibu ( ASNELI) tercinta yang selalu
memberikan kasih sayang dan semangat kepada Q dalam menyelesaikan
semua ini. terima kasih atas didikanmu, terima kasih atas segala perjuanganmu
yang telah membesarkanku, dan menyekolahkanku sampai ke tahap ini.
Maafkan aku yang selalu membuatmu marah dengan semua sifat kekanakanku,
kecewa dan kesal dengan setiap kegagalan yang pernah ku alami di masa
dahulu. Ananda berjanji akan selalu berusaha menjadi yang terbaik di matamu
dan berjanji akan membuatmu bangga. Sekarang anakmu sudah menjadi
seorang perawat, Ananda akan menjaga dan merawatmu.
Sungguh jasa dan kasih sayang yang ayah dan ibu berikan tidak akan
pernah Q lupakan.
Sekarang Q hanya bisa membahagiakan ayah dan ibu lewat karya kecil
ku ini, tetapi Q berjanji kelak Q akan membahagiakan mu dengan
menjadi orang yang sukses dan dapat membuat ayah dan ibu bangga.
Terima kasih banyak bu, tanpa kalian Q tidak berarti apa-apa…, semoga
Allah selalu melindungimu dan membalas setiap kebaikanmu. Rabbighfirli
waliwalidayya warhamhuma kama rabbayani saghira”.
I LOVE U AYAH , IBU
Serta kedua Kakak ku tersayang {MISRIYANTI, S.Pd} dan {MISRIANI}
yang selalu memberikan dorongan, Do’a dan semangat serta motivasi
yang membuat ku terus bangkit dari keterpurukan. “Terima kasih
Kakaku untuk semuanya, Adikmu ini menyayangimu”.
Terima kasih kepada ibuk Ns. Lisa Mustika Sari,M.Kep selaku pembimbing yang
telah memberikan bimbingan dan arahan maupun saran sehingga Q bisa
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dan terima kasih juga untuk Dosen Dan
Staff STIKes Perintis khusus nya Prodi DIII Keperawatan yang telah
memberikan banyak ilmu yang kelak akan Q bawa dalam menjalani hidup.
Thank’s for someone (Jefri Wanda) yang juga selalu memberi suport dan setia
menemani dan memberi arahan dalam pengetikan Karya Tulis Ilmiah
ini,,hehehe..
Makasih yaa..
Teman – teman aku
Yang sangatboco (Witra Sari, Yosi Pratiwi, Tino Fernando, Agustina, Afiya
Mardhiyah Ilma, Try Putri Agustiani, Hazanatul Fisi, indah sri wahyuni,wilda
rahma jayani, dan Nur Ardila) yang selalu bersama dalam suka maupun duka
penuh dengan kenangan setelah 3 tahun bersama mengarungi pahit dan
manisnya persahabatan semoga ini tidak berakhir sampai disini.
Terimakasih juga untuk teman-teman DIII keperawatan tahun ajaran 2014
semoga kita menjadi orang yang sukses yaa,,
Aamiin..
Love U All
Misdariyani
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KATA PENGANTAR
Penulis mengucapkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT, atas rahmat dan
Karunia-Nya, yang selalu dicurahkan kepada seluruh makhlukNya. Shalawat serta
salam dikirimkan kepada Nabi Muhammad SAW. Alhamdulillah dengan nikmat dan
hidayahNya, penulis telah dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul
“Asuhan Keperawatan Pada Klien Ny. N dengan Stroke Iskemik di Ruang Rawat
Neurologi RSUD DR.Achmad Mochtar Bukittinggi Tahun 2016”.
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7. Seluruh teman-teman, serta rekan-rekan mahasiswa lain yang telah banyak
memberikan motivasi dan bantuan dalam bentuk apapun mulai saat pendidikan
sampai terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini.
8. Terkhusus kepada kedua orang tuaku tercinta dan seluruh keluarga atas jerih
payah, curahan kasih sayang, bantuan moril maupun material serta do’a yang
tulus dan ikhlas demi kesuksesan Penulis.
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berguna dan bermanfaat bagi semua pihak. Amin
Bukittinggi, 10 Agustus 2017
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NURSING CARE IN CLIENTS Ny. N WITH ISKEMIC STROKE IN THE ROOM OF
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Abstract
As many as 77% of the main causes of stroke is hypertension. According to data from WHO,
15 million people suffer from stroke every year, 5.5 million of them died, another 10 million
have permanent disability. The purpose of this report is able to perform Nursing Care in
patients with ischemic stroke in the neurological hospital of RSAM Bukittinggi 2017. the
results of case reports found data on Ny. N ie the client's family said the client suddenly
experienced a decrease in awareness, GCS client 9, the client had hypertension, the client's
family said the previous client had never been hospitalized. The result of the study was found
to have problems with Ny. N ie cerebral tissue perfusion disorders, mobility barriers in bed,
verbal communication barriers, self-care deficits: bathing, anxiety. Based on the above
nursing problems then prepared a plan and implement the actions of nursing and evaluation
that refers to the objectives and krikteria results. To prevent an increased incidence of
ischemic stroke is suggested to the institution of the hospital to perform intensive care and
provide sufficient information to the patient regarding ischemic stroke itself and its aspects.
With the acquisition of enough information then prevention can be done immediately.
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